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ANEXO I11I: CATALOGO DE RUTAS
UNHA VISITA INICIAL AOS SERVIZOS E DEPENDENCIAS DA DEPUTACION A ESCOLLER ENTRE:

Pazo de San Marcos.

Antigo Fogar de Santa Maria

Produtora de audiovisuais.

Granxa Gayoso Castro.

Centro de Interpretacion Terras do Mifo.
Mazo de Santa Comba.

UN ITINERARIO A ESCOLLER ENTRE:

A MARINA

RUTA 1 (O VICEDO E VIVEIRO): Visita ao Fucifio do Porco e a praia de Abrela (O Vicedo). Visita 4 area etnografica
da Insua, praia de Covas (Viveiro) e a fervenza do Xestosa (Ourol).

RUTA 2 (XOVE E VIVEIRO): Visita ao faro de Punta Roncadoira (Xove). Visita aos eucaliptos de Chavin e ao casco
historico de Viveiro.

RUTA 3 (CERVO): Visita 4 fabrica de Sargadelos, ao paseo dos Namorados e 4 vila de San Cibrao: praia do Torno,
carpinteria de ribeira e Museo do Mar (Cervo).

RUTA 4 (BURELA E FOZ): Visita ao porto pesqueiro e ao barco-museo boniteiro Reina del Carmen. Visita a vila de
Foz (percorrido dende a praza Conde de Fontao & Rapadoira) e & basilica de San Martifio.

RUTA 5 (BARREIROS E RIBADEO): Percorrido a pé polo paseo maritimo Barreiros, visita a praia das Catedrais e
Rinlo. Visita ao casco histérico de Ribadeo.

RUTA 6 (LOURENZA E MONDONEDO): Visita 4 igrexa parroquial do Mosteiro de Lourenza, centro de interpretacion
da faba e cooperativa Terras da Marifia. Visita ao casco histérico de Mondofiedo.

RUTA 7 (O VALADOURO E ALFOZ): Visita ao Pozo da Onza (O Valadouro) e Ferreira do Valadouro. Visita ao castelo
de Castrodouro e a Finca Galea (Alfoz).

RUTA 8 (TRABADA, A PONTENOVA E RIOTORTO): Visita a area recreativa da Choza (Trabada). Visita aos fornos
da Pontenova e ao museo da pesca. Visita ao mazo da fraga en Ferreiravella (Riotorto).

RIBEIRA SACRA LUCENSE

RUTA 9 (MONFORTE): Visita ao Pazo de Tor, visita ao casco historico de Monforte de Lemos, explicacion do
Colexio do Cardeal e visita ao Centro do Vifio da Ribeira Sacra.

RUTA 10 (SOBER, MONFORTE): Visita & rectoral de Gundivos, visita & igrexa romanica de San Xiao de Lobios e
percorrido en catamaran polo Canén do Sil (catamardn da Deputacion de Lugo).

RUTA 11 (SOBER, MONFORTE): Visita a unha adega na subzona de Amandi, visita a un miradoiro sobre o Canén
do Sil e percorrido en catamaran polo Canén do Sil (catamaran da Deputacion de Lugo).

RUTA 12 (O SAVINAO): Visita ao Ecomuseo de Arxeriz, miradoiro do Cabo do Mundo e percorrido en catamaran
polo Mifio dende Belesar pobo (catamaran da Deputacion de Lugo-suxeito a dispofibilidade de datas). No caso de
non estar dispofiible o catamardn, visitarase a igrexa de San Paio de Diomondi, realizarase a ruta dos codos de
Belesar e visitarase unha adega.

RUTA 13 (TABOADA, CHANTADA): Visita a igrexa de Taboada dos Freires e area recreativa de Ponte Mourulle
(Taboada), visita ao casco histérico de Chantada, convento de San Salvador de Asma e visita a unha adega.

RUTA 14 (PANTON, CARBALLEDO): Visita ao convento do Divino Salvador de Ferreira de Pantén, igrexa de San
Miguel de Eiré, pobo dos Peares (Panton/ Carballedo), igrexa de San Xoan da Cova (Carballedo) e visita a unha
adega.

RUTA 15 (PARADELA, PORTOMARIN): Visita 4 igrexa de San Facundo de Ribas de Mifio e miradoiro/embarcadoiro
do Mifio (Paradela). Visita a vila de Portomarin e os seus monumentos. Visita ao castro de Castromaior.

RUTA 16 (BOVEDA, A POBRA DO BROLLON): Visita & ferreria de Penacoba (Béveda), adegas de Vilachd e castro
de San Lourenzo (A Pobra do Brollon).

RUTA 17 (RIBAS DE SIL, QUIROGA): Visita ao miradoiro de Louxod e 4 igrexa de Torbeo (Ribas de Sil). Visita ao
museo etnografico de Quiroga e tanel romano Montefurado.

RUTA 18 (QUIROGA): Visita ao Museo Xeol6xico de Quiroga e miradoiro xeoléxico de Campodola. Visita a unha
adega e ao Castelo de Torrenovaes.
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O COUREL, ANCARES, TERRAS DE BURON E CAMINO FRANCES NA COMARCA DE SARRIA

RUTA 19 (O COUREL): Visita 4 aula da Natureza de Moreda e bosque da devesa da Rogueira (contorna da aula),
visita ao castro da Torre e a aldea de Seceda (Folgoso do Courel)

RUTA 20 (CERVANTES, NAVIA DE SUARNA): Visita a aldea de Piornedo (Cervantes). Visita & localidade de Navia
de Suarna.

RUTA 21 (BECERREA, AS NOGAIS, CERVANTES): Convento de Penamaior e Ponte de Gatin (Becerred), Torre de
Doncos (As Nogais) e castelo de Doiras (Cervantes).

RUTA 22 (O INCIO): Visita ao encoro de Vilasouto (ruta circular a pé), visita a igrexa de San Pedro Fiz de Hospital,
aldea de Ferreria e monumento ao mamut (O Incio).

RUTA 23 (BALEIRA, RIBEIRA DE PIQUIN): Visita s areas recreativas de Fonteo e Cortevella (Baleira), visita a area
recreativa do Chao do Pousadoiro, miradoiro de San Xurxo e fervenza da Pena dos Portelos (Ribeira de Piquin).

RUTA 24 (A FONSAGRADA, NEGUEIRA DE MUNIZ): Visita a seimeira de Vilagocende, Museo Comarcal (A
Fonsagrada) e visita a unha adega (Negueira de Muiiz).

RUTA 25 (PEDRAFITA DO CEBREIRO, TRIACASTELA): Visita 4 aldea do Cebreiro (santuario e palloza- museo),
percorrido polo Camifio Francés ata o primeiro hito (2 km) e visita 4 localidade de Triacastela.

RUTA 26 (SAMOS E SARRIA): Visita ao Mosteiro de Samos, capela do Ciprés e casco historico de Sarria.
LUGO, A ULLOA E A TERRA CHA

RUTA 27 (LUGO): muralla e casco histérico de Lugo, Museo Provincial, capela do Carme, sala Porta Mifia, ponte
romana, termas romanas.

RUTA 28 (MEIRA, CASTRO DE REI E A PASTORIZA): Visita ao castro e museo de Viladonga (Castro de Rei), Pedregal
de Irimia, Igrexa de Santa Maria (Meira) e lagoa de Fonmina (A Pastoriza).

RUTA 29 (COSPEITO, VILALBA): Visita 4 lagoa de Cospeito e museo das aves, casco histérico de Vilalba e Museo
Arqueolo6xico e da Prehistoria.

RUTA 30 (GUITIRIZ, FRIOL): Visita & ponte e igrexa de San Alberte, fonte de Pardifias e visita a unha panificadora
(Guitiriz), visita ao Museo de San Paio de Narla e paseo fluvial (Friol).

RUTA 31 (BEGONTE, RABADE, OUTEIRO DE REI): Visita 4 lagoa de Riocaldo (Begonte), ponte vella e contorna do
Mifno -Insuas do Mino- (Rabade), demostracion de olaria de Bonxe e visita a Penas de Rodas (Outeiro de Rei).

RUTA 32 (ABADIN, A PASTORIZA, POL): Igrexa de Santa Maria (Abadin), museo etnogréafico- pedagéxico Villapol
(A Pastoriza), muino do Pacio e area recreativa do Azumara (Pol).

RUTA 33 (XERMADE, MURAS): Visita ao cristo enxoito, explicacion da escola habanera de Roupar, visita parque
eodlico experimental de Sotavento (Xermade) e visita 4 igrexa de Santa Maria de Viveiré (Muras).

RUTA 34 (O CORGO, LANCARA, O PARAMO): Vista do pazo de Adai (O Corgo), ponte de Carracedo e vista exterior
do Pazo de Lancara, campo da feira de Vilarmosteiro e visita a igrexa de San Xoan de Friolfe (O Paramo).

RUTA 35 (BARALLA, CASTROVERDE): Visita a igrexa de Berselos (Baralla), visita ao convento de Vilabade e torre-
fortaleza (Castroverde), breve incursion polo Camifio Primitivo ata a igrexa de Soutomerille (Castroverde).

RUTA 36 (GUNTIN, PALAS DE REIl): Visita & igrexa do mosteiro de Ferreira de Pallares e ponte cabalar (Guntin),
Visita & igrexa de Vilar de Donas e ao Castelo de Pambre (Palas de Rei).

RUTA 37 (MONTERROSO, ANTAS DE ULLA): Visita a igrexa de Novella e area recreativa da Peneda (Monterroso),
igrexa de Amoexa, San Xoan e Santa Marifia de Castro de Amarante (Antas de Ulla).

Lugo, a 18 de xufio de 2021. - O PRESIDENTE, P.D. Decreto de data 26-07-2019, O DEPUTADO DELEGADO DE
PROMOCION ECONOMICA E SOCIAL, Pablo Rivera Capon.- A Secretaria Xeral, Maria Esther Alvarez Martinez.

R. 1885

CONCELLOS
FRIOL

Anuncio

Polo Pleno do Concello, en sesion ordinaria celebrada o dia 24 de xuifo de 2021, prestouse aprobacion ao
expediente de modificaciébn de créditos numero 6/2021, (cuarto de competencia do Pleno), para créditos
extraordinarios e suplementos de crédito, dentro do vixente orzamento municipal, e por un importe de SETENTA
E CINCO MIL EUROS (75.000,00.-), con cargo ao Remanente liquido de Tesoureria dispofible do exercicio anterior
na data de aprobacion deste expediente.
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